Maanantai 7.7.

Salaattilajitelma
%k %k %k %k

Lihapullat ja pippurikastike G, L
Gratinoitua kukkakaalia G, L
Keitettya perunaa G, L

Tiistai 8.7.
Salaattilajitelma
%k %k %k k
Paneroitua kampelaa ja remouladekastiketta L
Paahdettua tomaattia ja parmesaania G, L
Perunamuusia G, L

Keskiviikko 9.7.

Salaattilajitelma
%k %k %k k

Kermaista harkapastaa L
Kasvis-linssipaistosta G, L

Torstai 10.7.
Salaattilajitelma
%k %k %k k
Broilerin paistileiketta pestokastikkeella G, L
Kasviswokkia G, L
Riisid G, L

Perjantai 11.7.

Salaattilajitelma
%k %k %k k

Gratinoitua uunimakkaraa G, L
Paprika-punasipulipaistosta G, L
Perunamuusia G, L

G = gluteeniton
L = laktoositon
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